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Öğrenim Bilgisi

Yüksek Lisans BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ

2020 - 2023 LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ/ FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Non-spesifik bel ağrılı bireylerde piriformis kasına uygulanan miyofasyal gevşetmenin ağrı,
depresyon ve yaşam kalitesine etkisinin incelenmesi (2023) Tez Danışmanı : (DR. ÖĞR. ÜYESİ
RAMAZAN KURUL)

Lisans BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ

2016 - 2020 KEMAL DEMİR FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON YÜKSEKOKULU/ FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / ARNAVUTKÖY DARÜLACEZE SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK
YÜKSEKOKULU / TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ / FİZYOTERAPİ PR.

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2026

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2025-2026

Önlisans

Kas İskelet Sistemi Hastalıkları Türkçe 2

Fizyoterapide Temel Ölçe Yöntemleri Türkçe 4

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . AVCI AHMET,TÜTÜN YÜMİN EYLEM (2025). Fibromyalgia Syndrome and Yoga. International Journal of Yoga, 18(),
Doi: 10.4103/ijoy.ijoy_167_24 (Yayın No : 10269219)
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